
 

[2024年 1月 17日開催]                           ＜サロン事務局＞ 

 第 4 回革新的製品創出サロン （開催後記） 

「健康・医療」のテーマで、栄エンゼルクリニックの中村医師より「健康管理の常識・非常識 ～健康 

寿命を伸ばす生活習慣とは～」のご講演を拝聴しました。その後、情報提供として①中部経産局中小 

企業課の山口様より「2024年度支援施策の概要」の情報、②サロン会員のTOPPANエッジ㈱様より 

「同社の開発事例」の紹介、③同じく㈱鈴木化学工業所様より「サロン有志による台湾交流訪問結果」 

の報告があり、最後に同会場のコーナーにて、ネットワーク構築のワンコイン交流会を開催しました。 

 

★ご講演「健康管理の常識・非常識 ～健康寿命を伸ばす生活習慣とは～」 

講師 医療法人士正会（しせいかい） 栄エンゼルクリニック   副院長   中村 了 氏 

・日本人の平均寿命は世界一長く、健康寿命も世界一長い。 

・肥満よりも痩せが短命・認知症リスク大 50 歳過ぎれば BMI はプチ太めが望ましい 

 

・標準体重（BMI=22）とはそれ以上痩せてはいけない限界と理解すべき。但し BMI>30 の本当の肥満は避けたい。 

・家庭での朝の血圧測定が脳卒中の発症を予測する。降圧剤の就寝前服用が心血管リスクを改善。 

・ゆるやかな糖質制限が健康の秘訣！ 油は意外と健康食品（ロカボ食のすすめ） 

以上、今日から直ぐにでも理解・試行・実践できるアドバイスを伺いました。 

 

★情報提供「2024 年度 支援施策の概要」 

発表者 経済産業省 中部経済産業局  産業部 中小企業課   総括係長 山口 真吾 氏 

・2024年度施策 従来の「コストカット型経済」から「成長型経済」へと至るパスと位置づけ。  

<参考：高橋洋一氏の主張“日本が金融緩和すると円安に”→“いずれGDP増となる”> 

・支援施策事例 ①価格転嫁・賃上げ→（旧再構築補助）、②人手不足・省人化投資→（旧もの補助）、 

③DX,GX,成⻑投資→Go-Tech 事業（旧サポイン） 

・災害への備えを 特に今年は新年元日に能登半島地震の経験より、災害対策調査結果を紹介。 

 

★会員企業様よりの情報提供「当社開発事例の紹介」 

発表者 ＴＯＰＰＡＮエッジ株式会社  中央研究所  シニアアドバイザー  平澤 朗 氏 

・圧巻のビジネスフォーム（SAMPLE 1～12及び紙製ホルダ）現製品の紹介があり、そこから新ビジネス、 

新事業のために開発の方向性を見極め、半導体技術、RFID等を活用した情報関連に展開中。 

 

★会員企業様よりの情報提供「サロン会員有志（5 社）による台湾交流訪問結果の報告」 

発表者 株式会社鈴木化学工業所   代表取締役  小幡 和史 氏 

・11月 2日～6日、台湾4地域を訪問し企業3社、団体2機関を訪問し精力的に視察・意見交換。 

 

★ワンコイン交流会 ・・・・・・・・セミナー会場内コーナーにて開催し、18時閉会 （以上） 
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