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2026. 7/27（月） 14:00～17:00 

オンライン開催（Zoom） 
        部下の成⾧支援を目的にした 1on１ミーティングが、大企業を中心に盛んに導入されてい

ます。その背景には部下の自主性や自発性を引き出し、個人の成⾧を支援していかなければ、
これからの会社の成⾧は見込めない、という強い危機感があります。 
その一方で管理職のコミュニケーションへの理解不足によって、上司と部下との信頼関係が
築けず、組織をうまく運営できていない例も多く見られます。本講座では管理職として理解
しておくべき組織におけるコミュニケーションの本質と 1on１ミーティングで必要とされ
るコーチング技能について、実践を交えながらわかりやすく解説していきます。 

2026 年度 コーチング講座 

管理職のための 
ビジネスコーチングの基礎 

～部下の自主性を引き出すコミュニケーション～ 

講演のポイント 
・1on１ミーティングがうまくいかない 
・組織はコミュニケーションからできている 
・コミュニケーションの本質 

～人は他人の話を聴くことができない 
・変わるリーダーシップの形 
・コーチングを職場でどのように活かすか 
・「聴く」ということ「質問する」ということ 
・実践!ビジネスコーチング 

講師:中町 英樹 氏 
 コーチング・コンサルタンツみらい 代表  
 (一社)日本ビジネスコンサルティング・コーチ協会 代表 

日本経済新聞社入社 日経ホーム出版社常務締役マーケティング担当。 
日経 BP 出版センター代表取締役 一般社団法人日本書籍出版協会専務理
事等を歴任。現在、企業・団体のエグゼクティブを対象にコーチングを実施
するほか、管理職や中小企業診断士・コンサルタントを対象にコーチング
セミナーを開催している。 

 ■認定資格 
一般社団法人日本コーチ連盟認定コーチング・ファシリテータ 
BCS 認定プロフェッショナルビジネスコーチ 経済産業大臣登録中小企業診断士 他 

 



 開催要領                                                    
と  き: 2026 年 7 月 27 日（月）14:00～17:00  

開催形態: オンライン(Zoom 使用)  ※Web カメラ、マイクをご準備下さい。 
 ※セミナー視聴用 Zoom URL は、開催前日までにメールにてお送りいたします。 

参 加 費: 中 部 マ ー ケ テ ィ ン グ 協 会 
 一般財団法人中部生産性本部 会員組織: 16,500 円（税込） 
 中部インダストリアルエンジニアリング（ＩＥ）協会 

 一 般:  27,500 円（税込） 

申込締切日:2026 年 7 月 17 日（金） 

お申込みについて: 
① 中部マーケティング協会ホームページ（https://www.cpc.or.jp/mg/）より申込み手続きをお願いいたします。Web から

の申込みができない場合は FAX でも受け付けております。ホームページのトップ画面右上の「セミナー受付」よりセミナー
参加 FAX 申込書を印刷・ご記入の上、FAX にてお送りください。 

② 複数の申込みをいただく場合、1 名申込み後表示される「引き続き申込みをする」のボタンから続けて入力を行ってくださ
い。（ブラウザを閉じてしまうと連続入力ができませんのでご注意ください。） 

③ 開催が確定次第、申込者宛て（複数人でお申込みの場合最初の申込者宛て）に請求書を送付申し上げます。参加費の支払い
については請求書記載の振込期限までに指定銀行へお振込み願います。（※中部マーケティング協会からの発行となります。）
尚、お支払いの際に発生します振込手数料については、お客様にてご負担願います。 

④ 参加人数が規定の人数に満たない場合は、開催を取りやめる場合がございますこと、ご了承願います。開催可否につきまし
ては、開催の 1 週間前までに判断いたします。 

⑤ 7 月 21 日(火)以降のお申込み取消については、キャンセル料が発生いたします。代理の方をご派遣ください。 

注意事項:※下記に記載の注意事項をご確認、同意の上お申込みをお願いいたします。 
① 講演の録画、録音、配布資料記載事項の無断転載、オンラインの場合は画面撮影、画面キャプチャー、SNS などへの掲載を

固くお断りいたします。その様な行為が発覚した場合、事務局より削除を要請し、損害賠償を請求させていただきます。 
② オンラインの場合、当方に起因しないシステムトラブルにより画像・音声に乱れが生じた場合については、再送信や返金は

いたしかねますのであらかじめご了承ください。 
③ 受講者並びに代理参加以外のご参加はご遠慮願います。オンラインの場合、視聴 URL 等は参加されるご本人のみ有効です。

第三者への転送はご遠慮ください。 
④ 本注意事項については、代理参加となった場合は、代理参加者に自動的に適用されます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－ Ｗｅｂ受付について －－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

※ 運営準備の都合上、申込締切日前のお申込みにご協力をお願いいたします。 
 申込締切日以降でも参加申込は可能ですのでお気軽にお問い合わせください。 

中部マーケティング協会  担当:岩本・伊藤 https://www.cpc.or.jp/mg/ 
〒460-0003 名古屋市中区錦 2-15-15 豊島ビル 11 階TEL 052-221-1261  FAX 052-221-1265 

お問合せ 
お申込み 

※個人情報の取扱いについて 
1. 参加申込みによりご提供いただいた個人情報は、当協会の個人情報保護方針に基づき、安全に管理し、保護の徹底に努めます。なお、

当協会個人情報保護方針の内容については、当協会ホームページ（https://www.cpc.or.jp）をご参照願います。参加されるご本人、
ご連絡担当者の皆様におかれましては、内容をご確認、ご理解の上、お申込みいただきますようお願いいたします。 

2. お申込みをいただいた方へは各種セミナーのご案内をお送りする場合がございます。 
3. 個人情報の開示、訂正、削除については、以下の窓口までお問合せください。 
4. 本案内記載事項の無断転載をお断りいたします。 個人情報に関する問い合わせ窓口  担当:齋藤  TEL052-221-1261 


