
 

 

 
 
 
 

DAY 1   9.1 講義・インプット編 10:00〜17:00 

DAY 2   9.2 実践型ワークショップ編 10:00〜17:00 

変化の激しい時代において、組織の変革を推進・実行できる人材の育成は急務
となっています。なかでも、複数の関係者と連携しながら成果を導く「プロジ
ェクトマネジメント」のスキルは、ますます重要性を増しています。 
本セミナーでは、従来の「かん」や「こつ」頼みのプロジェクトマネジメント
ではなく、PMBOKに基づいたプロジェクト推進の基本を学ぶとともに、生成
AIの活用を取り入れた最新の実務スキルを身につけます。講義に加え、ワー
クショップ形式で実際のプロジェクトを設計・検証することで、現場でそのま
ま応用できる成果物と再現性のある知見を持ち帰りいただきます。 
 

人とAIの共創で、プロジェクトはここまで動く︕ 
成果を出す力を磨く2日間 

プロジェクトが動かないのは、 

スキルか、気合か、 

それとも、そもそもやり方か。 

── ヒントは、PMBOKとAIにありました。 

AI ✖ 

PROJECT MANAGEMENT 

中部マーケティング協会 

生成AIを武器にする 

プロジェクトマネジメント講座 
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森田 明日香 氏 
約20年にわたり、マーケティングとコミュニケーション領域で幅広い経験を積み、広告戦
略から新規事業開発まで多岐にわたるプロジェクトを成功に導く。広告会社で多様な業界
の広告戦略、ブランディング、マーケティング活動を支援。HR-techスタートアップで、
採用活動、インナーブランディング、事業広報など、多岐にわたる広報業務を展開し、ス
タートアップ企業の成長を支えるプロジェクトをリード。 

神野 悦太郎 氏 
株式会社Hashup 代表取締役CEO、大同大学非常勤講師。名古屋大学博士（情報学）。博
士課程1年時に豪州CSIROで客員研究員として自然言語処理チームに所属。中部マーケテ
ィング協会記念講演、名大キタン会新春講演会など、多数のAI関連セミナーで講師を務め
る。企業向け研修の実績も豊富で、業界・職種を問わず生成AIの実践的活用を支援してい
る。生成AIをテーマとした講義コンテンツを名大に納品実績あり。 
 

限られた人材とリソースで成果を出すには、「プロジェクト
を動かせる実践力」が求められます。本セミナーは、単なるプ
ロジェクトマネジメント研修でも、生成AIの使い方講座でもあ
りません。PMBOKに基づくプロジェクト推進の基本と、生成AI
を組み合わせたマネジメント実務を、一体的かつ体系的に学べ
る実践型プログラムです。 

実際の現場を想定したワークを通じて、プロジェクトの立ち
上げから計画・管理・報告までをAIと共に体験しながら、すぐ
に使える成果物をその場で作成。終了後には、自社でのプロジ
ェクトにもそのまま応用できる、再現性の高い知見とテンプレ
ートが手元に残ります。 

こんな方にオススメ 
・  プロジェクトを任されるようになったが、何から始めればよいか不安な若手・中堅社員の方 
   PMの基本から生成AIの使い方まで、実践を通じて体系的に学べます。 

・ 「計画倒れ」や「進まない会議」に悩んでいるチームリーダーの方 
   AIの力を借りながら、プロジェクトを“動かす”技術と考え方を習得できます。 

・  DXや業務改革の推進を求められているが、実務の進め方に悩んでいる方 
   変革を実行するためのマネジメントとAI活用の両輪を体得できます。 

・  生成AIを使ってみたものの、業務にどう活かせるかが分からない方 
   実際の業務に即した活用シーンとテンプレートを手に入れることができます。 

・  プロジェクトマネジメントに「属人的なやり方」では限界を感じている方 
   PMBOKに基づいた再現性あるフレームワークを学び、組織での応用力を高められます。 

参加者が得られるもの（アウトカム） 

▶PMの基礎とフレームワーク（PMBOK） 

▶実践に生きる交渉・調整・巻き込み力 

▶生成AIについての基礎知識 

▶PMの視点からのAI活用術・WBS作成術 

▶チームで成果を出すマインドとスキル 

▶プロジェクトでそのまま使えるテンプレート 
 

▶指導講師 

生成AIを武器にするプロジェクトマネジメント術 

人とAIの共創で、プロジェクトはここまで動く︕成果を出す力を磨く2日間 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

講義・インプット編 

10:00〜11:00   オープニングセッション 
▶ ワーク︓あなたの現場で起きがちな“プロジェクトあるある” 

11:00〜13:00   セッション①︓PMBOKに学ぶプロジェクト推進の基本 
▶ ワーク︓PMBOKでプロジェクトを分解してみよう︕  

13:00〜14:00   昼休憩 
14:00〜16:00   セッション②︓プロジェクトの計画フェーズにおけるAI活用 

▶ ワーク︓WBSやリスク分析を作成してみよう︕ 

16:00〜16:45   セッション③︓プロジェクト実行〜終結フェーズ 

16:45〜17:00   1日目まとめ・Q&A・明日への準備  

実践ワークショップ編 

10:00〜10:30   DAY2 オープニング 
10:30〜11:00   セッション④︓PMに必要な「人を動かす力」 
11:00〜12:00   セッション⑤︓スケジュール遅延を防ぐAI活用 

▶ ワーク︓クリティカルパスを意識しよう︕ 

12:00〜16:30   実践ワークショップ︓プロジェクトを立ち上げよ︕  
（昼休憩1時間あり）   目的／KPIの設計／ステークホルダー分析・WBS作成・AI活用案の設計 

調整すべき課題・懸念点の整理 

成果発表 ＆ 講師フィードバック 

16:30〜17:00   クロージングセッション 

DAY1：2026.9.1 
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DAY2：2026.9.2 

PMBOK（ピンボック）とは︖ 
PMBOK（Project Management Body of Knowledge）とは、米国プロジェクトマネジメント協会（PMI）
が体系化した、プロジェクトマネジメントに関する知識の標準ガイドです。プロジェクトを「立ち上げ・計
画・実行・監視・終結」の5つのプロセス群と10の知識エリアに分けて整理しており、業種や規模を問わず
活用できるフレームワークとして、世界中で広く採用されています。本セミナーでは、PMBOKに基づいた
基本を実践形式で学び、現場にすぐ役立つスキルを身につけます。 

📣 参加者の声 ※2026年2月開催講座参加者アンケートより 

・これまで特に何も意識せずにプロジェクト推進していたものを、PMBOKにて体系立てて具体的なツールを交えて講
義いただいた点は即実践に活かせる内容でした。生成AIにおける具体的なプロンプト指示の方法や、ご紹介いただい
た各種ツールは今後の業務を進めるにあたり非常にありがたいものでした。 

・PMBOKの理論や作成方法を実際に活用してみようと思います。AIとの向き合い方が良く理解でき、AIの活用とプロ
ンプト力を身につける必要があると痛感。PMBOKとAIのコラボは想像以上に有効、実際に活動してみます。 

・現在進行形で新規性の高いプロジェクトに参加しているため、PMBOKの概念や、生成AIを使う際のテクニック的な
部分は、すぐにでも業務に活かせると感じました。 

・社外の方との研修自体も経験が少ないため、グループ内での進行や役割分担の仕方なども学びになりました。業界間
での差もあると思いますが、業務の中にどのように取り入れるとより効率的になるのか、実践的に体感することがで
き中身の濃い2日間となりました。 



 

 

 

 

  

開 催 要 領 

と き 2026年９月１日（火）・２日（水）  10︓00〜17︓00 
 

会 場 中部生産性本部セミナールーム   
〒460-0003 名古屋市中区錦2-15-15 豊島ビル11階 

参 加 対象 マーケティング、新事業開発、製品企画、DX推進他 
社内外のプロジェクトに関わる全てのビジネスパーソン 

参 加 費 中部マーケティング協会会員組織 66,000円（消費税10%込) 
一般組織 88,000円（消費税10%込) 

申 込 期限 2026年８月25日（火） 

準 備 物 何らかの生成AIが利用可能なPCをご持参ください。（生成AIの種類は問いません。但し、ChatGPT推奨） 
また、講座内でインターネット接続（ツール紹介・ワーク時の情報検索など）、メール受信（資料配布）に加え、表計算
ソフト（Excel、Googleスプレッドシートなど）、プレゼンテーションソフト（PowerPointなど）を利用しますので、あ
らかじめご準備ください。※インターネット環境は、協会セミナールームのフリーWi-Fiのご利用も可能です。 

申込について 
 

 中部マーケティング協会ホームページ（https://www.cpc.or.jp/mg/）より申込み手続をお願いいたします。※Web
からの申込みができない場合はFAXでも受け付けております。ホームページのトップ画面右上の「セミナー受付」より
セミナー参加FAX申込書を印刷・記入の上、お送りください。 
 申込み受付後、申込者（複数人でお申込みの場合最初の申込者宛）または請求者宛てに、請求書をお送りいたします。

また参加者には別途アンケート及び参加に関するご案内をE-Mailにてお送りいたします。 
 参加費の支払いについては請求書記載の振込期限までに指定銀行へお振込み願います。尚、お支払いの際に発生します

振込手数料については、お客様にてご負担願います。 
 ８月25日（火）以降の取消については参加費を返金いたしかねます。（代理の方をご派遣ください。）なるべく全日程

の参加が可能な方を参加者としてご人選ください。 

注 意 事項 ※下記に記載の注意事項をご確認、同意の上お申込み願いいたします。 
 講演の録画、録音、配布資料記載事項の無断転載、SNSなどへの掲載を固くお断りいたします。その様な行為が発覚い

たしました場合、事務局より削除を要請し、損害賠償を請求させていただきます。 
 受講者並びに代理参加以外のご参加はご遠慮願います。 
 両日とも昼食はご用意しておりません。各自でご用意いただくか、近隣の飲食店をご利用ください。 

-----------------------------------------《申 込 方 法》--------------------------------------- 

※個人情報の取扱いについて 
１．参加申込みによりご提供いただいた個人情報は、当協会の個人情報保護方針に基づき、安全に管理し、保護の徹底に努めます。なお、当協会個人情

報保護方針の内容については、当協会ホームページ（https://www.cpc.or.jp）をご参照願います。参加されるご本人、ご連絡担当者の皆様におか
れましては、内容をご確認、ご理解の上、お申込みいただきますようお願いいたします。 

２．お申込みをいただいた方へは各種セミナーのご案内をお送りする場合がございます。 
３．個人情報の開示、訂正、削除については、以下の窓口までお問合せください。 
４．本案内記載事項の無断転載をお断りいたします。 個人情報に関する問い合わせ窓口  担当︓齋藤  TEL052-221-1261 

中部マーケティング協会  担当:古池 https://www.cpc.or.jp/mg/ 
〒460-0003 名古屋市中区錦2-15-15 豊島ビル11階 TEL 052-221-1261  FAX 052-221-1265 

お問合せ 
お申込み 

https://www.cpc.or.jp/mg/
https://www.cpc.or.jp
https://www.cpc.or.jp/mg/

